La relation soignant-soigné avec les personnes

agees et /ou désorientées
Le mardi 26 novembre 2024, de 9h a 16h

Descriptif de la formation

Dans notre monde de performance, les personnes agées sont
oubliées. La crise COVID n’a fait qu’amplifier les manques de
notre systeme. Certain-e:s patient-e-s totalement esseulés en
perte de motivation a vivre, se sont laissé glisser. Quand les
personnes sont désorientées, le drame s’amplifie. Comment en
tant que soignant-e:s pouvons-nous nous mettre en lien avec elles
? Quelques petits gestes, une facon d’étre et de leur parler et elles
s’ouvrent.

Les patient-e-s ont tout a gagner et les soignant-e-s aussi.

Contenu de la formation

e De lathéorie;
o des exercices pratiques ;
e partages interactifs d’expériences entre participant-e-s.

Public-cible

Toutes les personnes qui ont affaire avec les personnes agées.

Formatrice

Objectifs de la formation

o Mettre en lumiere I'impact de la fagon d’étre du-de la
soignant-e sur le-la soigné-e ;

e s’ouvrir a ses réponses personnelles possibles ;

e mettre en place quelques gestes et une facon d’étre dans la

Colette Hellings : Psychothérapeute analyste existentielle
(diplomée APAE www.apae.be) depuis plus de 21 ans, recoit
en individuel, adultes, seniors, ados et couples ; art-
thérapeute diplomée depuis 2013, formatrice, superviseuse
de psychothérapeutes et d'art-thérapeutes et d'équipe
d’écoute. Travaille aussi en MRS et IMSP.

relation avec le:la patient-e.

Lieu et adresse de laformation :

Centre de Dépaysementetde Plain Air de Saint-Vaast
Rue Omer Thiriar, 2322 7100 La Louviere
Renseignements :

Sandrine Moltior 0477/563 257

Inscriptions uniquement en ligne :

httgs://cermed.helha.be/

Date limite d'inscription : 12 novembre 2024
Prix: 100 EUR* - Min. 12 / Max. 16 participants
N° de compte du CeREF Santé :

IBAN BE31 0689 3723 6255 -BIC GKCCBEBB
Communication:

R 18 — 2024 - Nom, Prénom

*les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d'inscription.

Formation agréée dans le cadre de la formation permanente de I'aide-soignant CFWB
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